
Kontakt:

Steinbeisstraße 20 
72202 Nagold

Telefon:	 07452 88380-00
E-Mail:	 info@lebenshilfe-nagold.de
Internet: 	 www.lebenshilfe-nagold.de

HABEN SIE FRAGEN?
Dann wenden Sie sich gerne an

Sigrid Baranek 

Telefon:	 07452 88380-62
E-Mail:	 s.baranek@lebenshilfe-nagold.de
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www.lebenshilfe-nagold.de

Mehr Informationen auf unserer Webseite

WIR...
...BIETEN 

	 einen geschützten Raum mit Tagesstruktur 

...FÖRDERN 

	 individuelle Stärken 

...SCHAFFEN 

	 Gemeinschaft durch Kochen, Basteln, Musik & Feste 

...UNTERSTÜTZEN 

	 bei Pflege, Mobilität und Alltagsbewältigung 

...ERMÖGLICHEN 

	 Erholung im Snoezelenraum und im Garten 



Ein Platz für Teilhabe

Ein geschützter Raum für Menschen mit Beeinträchtigung 
– zum individuellen Entwickeln, zur Begegnung und echten 
Teilhabe. Ob lebenspraktische Fähigkeiten, kreative  
Aktivitäten oder verlässliche Tagesstruktur: Bei uns steht 
der Mensch im Mittelpunkt.

Struktur, die Halt gibt

Klare Abläufe mit Ritualen, Ruhe- und aktiven Phasen 
sorgen für Sicherheit, fördern Selbstständigkeit und  
helfen beim Ankommen im Hier und Jetzt.

Individuell begleitet

Unsere Mitarbeitenden arbeiten mit viel Herz – sowohl in 
der Gruppe als auch im 1:1-Setting. Jede Person wird gezielt  
in ihren individuellen Stärken und Bedürfnissen gefördert.

Unterstützung im Alltag

Unser Team übernimmt einfühlsam und professionell 
pflegerische Aufgaben – von Toilettengängen über  
Medikamentengabe bis zur Mobilitätsunterstützung.

Spaß und Gemeinschaft

•	 Gemeinsames Kochen, Backen, Basteln, Gärtnern, Mu-
sizieren und Feste feiern – ein vielfältiges, freiwilliges 
Programm, das Gemeinschaft stärkt und Spaß macht.

•	 Die gut ausgestattete Küche fördert Alltagsfähigkeiten 
und stärkt das Gemeinschaftsgefühl.

Ankommen und Wohlfühlen

Die Räumlichkeiten sind barrierefrei, modern und  
gemütlich. Es gibt einen Snoezelraum mit weichem Licht 
und ruhiger Musik – perfekt zum Entspannen. Draußen 
bietet der Garten Raum zum Durchatmen.

www.lebenshilfe-nagold.de

Mehr Informationen auf unserer Webseite

WIR BRINGEN 
RHYTHMUS IN 
DEN ALLTAG


